	Назив предмета:  Хормонална регулација исхране (ДН-ИНН-И5)

	Наставник или наставници (презиме, средње слово име): Предраг З. Вујовић

	Статус предмета: изборни модула

	Број ЕСПБ: 5

	Услов: нема

	Циљ предмета

Проучавање хормонске регулације енергетског и хедонистичког аспекта уноса хране, као и поремећаја исхране.

	Исход предмета 
Поседовање теоријских caзнања у области неуроендокрине регулације енергетске хомеостазе.

	Садржај предмета
Хипоталамус и регулација енергетске хомеостазе. Улога хормона аденохипофизе у регулацији енергетске хомеостазе. Пептиди који регулишу унос хране. Хормони дигестивног тракта. Хормони масног ткива. Ендокрини панкреас. Централни ефекти хормона тироидне жлезде на апетит. Ефекат вежбања на дејство хормона укључених у регулацију исхране. Хормонска регулација хедонистичког аспекта исхране. Поремећаји исхране: гојазност, булимија, анорексија.

	Препоручена литература 

Appetite and food intake: behavioral and physiological considerations; Ruth B. S.Harris, Richard D. Mattes
Leptin; Michael C. Henson
Galanin; Thomas Hokfelt
Одабрани научни радови

	Број часова  активне наставе: 
	предавања: 3
	Студијски истраживачки рад: 2

	Методе извођења наставе: усмена предавања, радионице, презентације научних радова.

	Оцена  знања (максимални број поена 100)

презентација одабраног научног рада (15), тест(35) и усмена провера знања (50).


