Slučajna otkrića (Incidental findings)
Ukoliko u toku nekog istraživanja slučajno otkrijemo nešto što nije imalo veze sa primarnim ciljem studije, došli smo do takozvanog slučajnog otkrića. Takva otkrića predstavljaju izazov u medicini i lekarima i pacijentima zbog toga što je njihov klinički značaj vrlo često nejasan ili nepoznat. Kada se u rutinskoj medicinskoj praksi slučajno otkrije nešto što nema veze sa primarnim ciljem ispitivanja, takvo saznanje je najčešće neophodno saopštiti pacijentu i predložiti dalje adekvatne kliničke mere. 
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Situacija se međutim komplikuje kada zađemo u domen genetičkog istraživanja pa rukovanje slučajnim otkrićima u genomskoj eri postaje zaista komplikovano. Sekvenciranje celih genoma je postalo dostupnije nego ikada i sve veći broj ljudi se odlučuje na ovaj korak bilo kroz dobrovoljno učešće u naučnim studijama, bilo kroz kliničko ispitivanje. U svetlu sekvenciranja celih genoma i egzoma, pojava slučajnih saznanja je gotovo neizbežna. Genetičkim testiranjem možemo slučajno otkriti povećan rizik za obolevanje od neke bolesti ali takođe možemo otkriti postojanje bolesti kod osobe koja još uvek ne ispoljava simptome. 
Klinički značaj mnogih slučajnih saznanja u genetici još uvek nije poznat, ozbiljnost bolesti/poremećaja sa kojim su takva otkrića povezana je različita a za mnoge od njih još uvek ne postoje efikasne terapijske mere kao i mere smanjenja rizika. Upravo zbog toga, rukovanje slučajnim otkrićima u oblasti genomskog istraživanja je posebno osetljivo.
Slučaj 1. Barbara je pedesetpetogodišnja žena koja je učestvovala u istraživačkoj studiji koja se bavi ispitivanjem genetičke osnove multipleks skleroze. Njen cilj je bio da pomogne svom sinu koji je oboleo od ove bolesti. U toku studije Barbarin genom je sekvenciran i upoređen sa genomom njenog sina kao i sa genomima ostalih učesnika studije. Barbaru je iznenadio telefonski poziv od strane vodećeg istraživača samo par meseci nakon što je dala svoj DNK uzorak jer je studija trebalo da traje nekoliko godina. Istraživač je rekao da je došao do određenih saznanja vezanih isključivo za Barbarin genom koji nisu povezani sa bolešću od koje je oboleo njen sin- multipleks sklerozu.  Barbara je u razgovoru sa istraživačem saznala da poseduje mutaciju u genu presenilin-1. Kao rezultat, ona će sa skoro 100% sigurnošću razviti ranu Alchajmerovu bolest pre 65. godine života. S obzirom da efikasne mere za prevenciju i lečenje ove bolesti trenutno ne postoje, Barbara je potpuno skrhana vestima. Da je mogla da bira, nikada se ne bi testirala za Alchajmerovu bolest.
Diskusija:
1) [bookmark: _GoBack]Šta mislite, da li treba saopštavati sve rezultate genetičkog testiranja čak i u slučaju da to nije bio prvobitni cilj istraživanja? Šta raditi sa mutacijama koje izazivaju bolesti koje se ne mogu sprečiti i izlečiti? A šta sa mutacijama koje ukazaju na povećanje rizika za nastanak bolesti?
2) Da li mislite da je istraživač doneo ispravnu odluku saopštavajući Barbari vest? Navedite razloge.
3) Da li se slažete sa stavom da lekari i naučnici nemaju pravo da odlučuju šta će biti saopšteno učesnicima istraživanja a šta ne? Ko ima to pravo? 
4) Šta biste vi voleli da znate o vašim slučajnim nalazima otkrivenim u toku sekvenciranja vašeg genoma? 
5) Da li možete da predložite način na koji bi se problemi slučajnih saznanja u genomskom istraživanju rešavali?
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